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ANGELES PARRA es la Secretaria General de la ASOCIACION VIDA SANA. Esta se
constituyd en 1981 formalmente como entidad sin fines lucrativos para el fomento de la
cultura y el desarrollo biolégicos. Desde entonces, no ha cesado en su labor de
defensa de los derechos de los consumidores, de los agricultores y de todos los
ciudadanos como habitantes de la Tierra. La Asociacion Vida Sana elabor6 en 1981
las bases para el desarrollo de la agricultura biolégica en Espafia y ha participado
activamente en el proceso que ha conducido a la oficializacion de la "agricultura
biolégica" en nuestro pais y en Europa. Su actividad con el paso de los afios es
reconocida en todos los &mbitos a nivel internacional. La asociacion ha trabajado en
todos los campos que directa o indirectamente tienen relacién con la calidad de vida y
el medio ambiente.

Organiza BIOCULTURA, Feria de las Alternativas y el Consumo Responsable, de la
que ha organizado ya 22 ediciones en Madrid y 13 en Barcelona. Se trata del
encuentro mas importante que tiene lugar en Espafia y uno de los primeros a nivel
internacional. Participan alrededor de 600 empresas y entidades. Atrae la visita de
ciudadanos conscientes de que es preciso un cambio para salvaguardar la vida en el
planeta. En los Gltimos afios el nimero de visitantes supera los 125.000 en Madrid y
los 60.000 en Barcelona.

Ha publicado mas de 70 estudios técnicos y divulgativos, 12 libros sobre medio
ambiente y medio rural con el Ministerio de Agricultura y otros sobre divulgacion y
literatura siempre relacionados con la cultura bioldgica y los graves problemas que
afectan a la salud a todos los niveles. Dispone de una biblioteca de consulta para los
socios, con mas de 3.000 titulos a disposicion de los ciudadanos.

Desde el afio 2000, edita con caracter trimestral la revista THE ECOLOGIST para
Espafa y Latinoamérica, publicacion decana del movimiento ecologista internacional.
Incluye el Boletin Vida Sana, dedicado enteramente a temas de agricultura y consumo
ecologicos. La revista tiene una tirada de 20.000 ejemplares y se distribuye
principalmente en quioscos y por suscripciones. Esta presente también en numerosas
bibliotecas publicas.

La web Vida Sana es una de las mas visitadas, en lengua espafiola, a nivel mundial en
materia de produccién ecoldgica.

La Asociacion Vida Sana fue la primera entidad en Espafia en lanzar una campafa de
concienciacion publica sobre el peligro de la deforestacion y la conveniencia del uso
del papel reciclado. Ha llevado a cabo numerosas campafias de sensibilizacion
ciudadana sobre temas muy diversos en defensa de la agricultura, la alimentacion, la
salud, la calidad de vida, el medio ambiente y la cultura. Hoy en dia continta en este
sentido sus actividades de divulgacion e informacién sobre el uso racional de los
recursos naturales.

Y continda también la Campafia contra la Manipulacion Genética de los Alimentos. Ha
sido y sigue siendo una de las entidades espafolas que presiona al gobierno y a la UE
para que se retiren del mercado los OMS y para que las multinacionales dejen de
negociar con las semillas transgénicas y las patentes sobre la vida.

Como ONG tuvo una patrticipacion muy relevante en la Cumbre de la Tierra de 1992.

www.masarboles.es



|!':!r

encuentro

internacional
amigos de los arboles

Esté acreditada ante la Convencion Internacional contra la Desertificacion y la
Comision sobre Desarrollo Sostenible de las Naciones Unidas y es miembro experto
del Comité Seguridad-Salud de la EFA en materia de pesticidas y salud.

Ha recibido el Premio Hugh Hammond Bennet, otorgado por la Asociacién Argentina
de Amigos del Suelo y el Premio Imaginarium.

Es miembro de SEAE y de la Plataforma Rural.
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